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洪水想定の避難訓練を実施しました 
 洪水時避難確保計画に基づく避難訓練を３月２４日に実施しました。年１回実施している訓

練で、洪水時の避難場所として指定している小見川中学校（訓練では城山公園下駐車場）へ避

難するものです。毎年実施していることもあり、訓練参加経験者は避難ルートも覚えており、

途中にある交差点でも左右を確認して横断歩道を渡ることができていました。また、歩くペー

スに個人差があるため、２班に分かれて避難行動をとりました。途中、空き缶などのごみも拾

いながら訓練を行ない、どちらの班も無事に城山公園下駐車場まで到着することができました。

また、訓練終了後はマイクロバスに乗車して佐原方面へ移動。厄除け三大師の観福寺を参った

後に大京で昼食を食べました。昼食は事前に食べたいメニューを確認し注文しておいたので、

到着後はすぐに食事ができ、天丼や海鮮丼などそれぞれ選んだ昼食を 

食べました。昼食後は道の駅に立ち寄り、買いたい物がある人は買い 

物をして、買うものがない人は散策をして事業所に戻りました。来年 

も洪水を想定した訓練を実施予定です。これからも災害時に自力で 

避難することができるよう、普段からの体力の維持に努め、いざとい 

う時に迅速な行動がとれるようにしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

じゃがいもが終わりにんじんになりました 
 ２月に実施したじゃがいものたねいも切り作業が３月上旬で終了し、 

今度は加工用にんじんのカット作業を３月いっぱい行ないました。に 

んじんの頭を切り落とし、傷んでいるところをそぎ取る作業でした。 

じゃがいもの時と同様に包丁を使う作業となりました。頭を切り落と 

した後、表面に傷がないか確認しながら作業を進め、無事に終了する 

ことができました。 
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桃の節句食事会を実施しました 
 ３月３日はひな祭りで桃の節句でしたので、桃の節句昼食会を 

実施しました。当日は、昼食にちらし寿司を用意。皆でおいしく 

食べました。今後も季節を感じる行事を実施することで、事業所 

に来て仕事をして、行事にも参加することで充実した生活を送る 

ことができるよう取り組んでいきたいと思います。 

 

第三者委員の交代について 

 令和６年度から第三者委員として活動していただいた多田様が、３月末をもって第三者委

員を終了することになりました。多田様には利用者の活動状況の視察や個人面談による意見

聴取を行なっていただき、利用者支援及び事業所運営の向上へ助言をいただきました。２年

間ご指導いただきありがとうございました。４月からは、宮本様（女性）が多田様の後任と

して活動していただく予定です。本田様については、４月以降も引き続き第三者委員として

宮本様とともに活動していただくことになっています。 

 

〜今月の予定（４月）～ 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

  

 

 

 

作業活動  

身長体重測定 

作業活動 

 

作業活動 

 

閉所日 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

閉所日 

 

作業活動 作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

閉所日 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

閉所日 

 

作業活動 

第三者委員訪問日 

作業活動 

 

作業活動 

利用者集会 

作業活動 作業活動 閉所日 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

閉所日 

 

作業活動 作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

閉所日 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

閉所日 

 

作業活動 作業活動 

 

作業活動 作業活動 

給料日 

 

 

 

新年度がスタートしました。今年度も皆で協力してお仕事を進めていけるようにしましょう 

 

～来月の予定（５月）～ 

◎体重測定…１日 ◎利用者集会…２０日 ◎避難訓練…２７日 

◎閉所日…２日、３日、４日、５日、６日、９日、１０日、１６日、 

１７日、２３日、２４日、３０日、３１日 

◎保護者会…２２日（午前：保護者会 午後：施設見学会）  

 


