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お楽しみ昼食会を実施しました 
 お盆前の８月８日にお楽しみ昼食会を実施しました。この日は洋食の日ということだったの

で、利用者の皆さんに食べたい洋食は何かを利用者集会で事前に聞き取りしました。皆さん洋

食というとピンとこないようでしたが、その中でもステーキが食べたいという意見が複数上が

りました。このことから、お楽しみ昼食会にはステーキ弁当を準備して食べてもらいました。

皆さんステーキをおいしく食べることができたようでした。また、余興でプレゼント抽選会を

行ない、抽選番号を引いてもらい午後の休憩時間にプレゼントの引換を行ないました。ステー

キを食べて英気を養い、プレゼントももらったので、残暑が残るこの先も元気に仕事ができる

のではないかと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月生まれ誕生会を実施しました 

 ８月７日に８月生まれの誕生会を実施しました。 

８月生まれの方は２名いました。誕生日プレゼント 

として記念写真を贈呈し、皆でお祝いのお菓子を食 

べて誕生日をお祝いしました。お誕生日おめでとう 

ございます。 
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みんなで見学会に行ってきました 

 地域生活支援拠点事業の１つである、体験の機会・場の提供に関連して、将来の生活につ

いてイメージを作ってもらうきっかけづくりにしてもらえるよう、香取障害者支援センター

さんのご協力のもと、今回グループホームの見学会を実施しました。名前はよく聞くが、実

際どういうところなのかわからない、どういう生活スタイルなのかといった疑問を解消する

ため、まずは見学してグループホームはどういうところかを知ってもらう機会を設けまし

た。２グループに分かれて事業所周辺にあるグループホームを見学。建物のタイプは民家タ

イプやアパートタイプで形態は様々でした。また、各ホームごとに生活スタイルが違い、ひ

とくくりにグループホームと言っても各ホームごとに特色があることもわかりました。現

在、家族と一緒に過ごすことができていても、将来どのようになっていくはわかりません。

今のうちからご家族で将来の生活について考えていくきっかけに今回の見学会がなってもら

えたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

〜今月の予定（９月）～ 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 作業活動 

体重測定 

作業活動 作業活動 作業活動 

 

作業活動 

 

閉所日 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

閉所日 

 

作業活動 

第三者委員訪問日 

作業活動 作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

閉所日 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

閉所日 

 

閉所日 

敬老の日 

作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 作業活動 

 

閉所日 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

閉所日 

 

作業活動 閉所日 

秋分の日 

作業活動 

 

作業活動 作業活動 

 

閉所日 

 

２８ ２９ ３０     

閉所日 

 

作業活動 

 

作業活動 

給料日 

    

 

～来月の予定（１０月）～ 

◎体重測定…１日 ◎利用者集会…１５日 ◎避難訓練…２２日 

◎閉所日…４日、５日、１１日、１２日、１３日、１８日、１９日、２５日、２６日 

    


