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お参りと買い物外出をしました 
 令和６年の新年を迎え、今年１年無事に過ごせるよう、１月５日に 

利用者と職員で神社にお参りに行きました。行き先は、東庄町にある 

東大社で、皆さん本殿でお参りをしました。参拝を終えた後は、旭市 

にある道の駅へ、トイレ休憩がてら立ち寄りました。道の駅では、野 

菜や土産物などが販売されており、野菜などを購入する方もいました。 

道の駅での休憩を終えた後は、昼食をはさみ、銚子市にあるイオン銚 

子店へ行きました。ここではグループに分かれて買い物などをしまし 

た。文房具や本など、お目当ての品を購入しました。久しぶりに利用 

者と職員で外出し、たいへん楽しい時間を過ごすことができました。 

またみんなで外出できるよう、今年も１年お仕事頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身長・体重測定をしました 

 仕事始めの１月４日に、身長体重測定を 

しました。今年も１年元気に過ごせるよう 

にしましょう。 
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洪水想定の避難訓練を実施しました 
毎年実施している、洪水を想定した避難訓練を実施しました。今回の訓練は、５月に香取市

を会場にして実施される水防訓練の際に、要配慮者施設の避難訓練の様子として紹介されるた

め、撮影スタッフや香取市職員、利根川下流河川事務所職員が見守る中で訓練を実施しました。

利用者の皆さんは、例年行なう訓練と若干状況が違ったため、少々緊張気味な感じで訓練に参

加していましたが、無事に避難場所まで行くことができました。 

 

 

 

 
 

誕生会をしました 
 １月生まれ誕生会を実施しました。今回は２名 

の利用者がいました。それぞれに、記念品として 

写真プレートをプレゼントしました。 

〜今月の予定（２月）～ 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

    作業活動 

体重測定 

作業活動 日中一時 

（利用者がいない場合は閉所 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

閉所日 

 

作業活動 作業活動 作業活動 作業活動 

 

作業活動 日中一時 

（利用者がいない場合は閉所 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

建国記念日 

閉所日 

振替休日 

閉所日 

作業活動 作業活動 

 

作業活動 作業活動 日中一時 

（利用者がいない場合は閉所） 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

閉所日 

 

作業活動 作業活動 作業活動 

 

作業活動 天皇誕生日 

閉所日 

日中一時 

（利用者がいない場合は閉所） 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９   

閉所日 

 

作業活動 

 

作業活動 

 

作業活動 

避難訓練 

作業活動 

給料日 

  

 

～来月の予定（３月）～ 

◎体重測定…１日 ◎第三者委員訪問日…４日 

◎利用者集会…１９日 ◎避難訓練…２７日 

◎日中一時…２日、９日、１６日、２３日、３０日（利用者がいない場合は閉所） 

◎閉所日…３日、１０日、１７日、２０日、２４日、３１日  

    

  


